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THÈME 1
Une promenade autour de l’îlot

5

L’îlot ou la rue sur lequel vit un enfant constitue
son premier vrai contact avec le monde extérieur. Le
fonctionnement de l’îlot déterminera l’interaction
d’un enfant avec ses voisins et la communauté dans
laquelle ils vivent. L’îlot fait partie de votre quartier et
se trouve à être la plus petite entité de votre com-
munauté.

Les exercices de cette section sont conçus pour
aider les enfants à découvrir comment leur îlot a été
planifié, comment il fonctionne, ce qu’il contient, 
qui y vit et comment il s’est transformé à travers les
années. Explorer l’îlot en utilisant tous ses sens 
(la vue, l’ouïe, l’odorat, le goût, le toucher) favorise
l’observation et la participation à la vie communau-
taire. 

Commencer par une petite partie du territoire –
l’îlot – est une bonne introduction pour les jeunes
aux concepts de planification ainsi qu’aux principes
et aux notions de citoyenneté. Il s’agit d’un endroit
qui leur est familier et qu’ils peuvent explorer à leur
guise (avec ou sans leurs parents). Pour les jeunes,
apprendre à connaître leur îlot peut être la première
étape dans l’exploration d’un espace plus grand. 

Les exercices contenus dans cette section ont été
conçus de façon à stimuler l’éveil des jeunes quant
à la forme et la perception de leur environnement
immédiat, à les encourager à réfléchir sur son fonc-
tionnement et à leur faire réaliser pourquoi il est
agréable d’y vivre. D'autres exercices ont pour but
de permettre aux jeunes de développer des 
compétences dans la confection de cartes qui leur
seront utiles pour réaliser certains exercices plus
complexes contenus dans d’autres sections de ce
guide.


